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Editorial

Aproxima-se o Simpósio da nossa Associação. Com o
Congresso com o qual alterna, constitui a grande reunião
anual da Urologia e dos Urologistas portugueses.

A estrutura habitual do Simpósio tem diferido da do
Congresso ao apresentar um programa que se desenvolve
em volta de um tema unificador e ao não contemplar a
apresentação de trabalhos livres.

Este ano, cabe às terapêuticas minimamente invasivas
ocuparem um lugar de relevo na reunião. Diferentes noções
do que é e não é “minimamente invasivo” têm acompanhado
a evolução da prática urológica, condicionadas essencial-
mente pelos avanços tecnológicos. Há meia dúzia de anos, as
designações “novas tecnologias” e “terapêuticas minima-
mente invasivas” poderiam ser utilizadas de modo quase
indistinto como mote do Simpósio e os grandes temas do
programa seriam (praticamente) os mesmo que os deste
ano. Num curto espaço de tempo, duas diferenças essenciais
são evidentes:

– O conceito de “terapêuticas minimamente invasivas” já
não coincide necessariamente com o de “novas tecnologias”,
a não ser que se considere “novo” tudo o que ainda não está
ultrapassado. De facto, áreas como a laparoscopia, o laser, a
braquiterapia, etc. fazem parte do quotidiano de muitos
urologistas;

– A crescente experiência nacional neste tipo de terapêu-
ticas faz com que possamos falar destes temas na primeira
pessoa (do singular ou do plural), não nos limitando a apren-

der com testemunhos relatados em inglês (ou francês, ou
espanhol...). Contudo, ninguém sabe ao certo o que se faz
em Portugal em cada uma destas áreas.

Tendo estes aspectos em consideração, optámos este
ano por uma estrutura algo diferente para a reunião. Obede-
cendo ao tema unificador “terapêuticas minimamente
invasivas”, uma parte significativa do programa é desenvol-
vida num modelo comum, que consiste numa apresentação
de estado da arte de uma determinada modalidade tera-
pêutica, seguida da divulgação da experiência nacional de
modo individualizado, dum comentário que visa a integração
dessa mesma experiência e da discussão. Para este efeito,
todos os Serviços de Urologia com experiência mínima em
cada área foram convidados a apresentarem a sua expe-
riência de modo sucinto. De modo mais alargado, preten-
deu-se reunir num inquérito a experiência global acumulada
para cada área específica.

Naturalmente que não foram esquecidas as “novas
tecnologias” e as áreas onde a experiência nacional (ainda) é
reduzida ou inexistente, havendo ainda espaço onde se abor-
dam tecnologias que, no momento actual, se assemelham
mais a ficção do que a outra coisa....

Estamos certos de que o Simpósio tem todas as condi-
ções para ser, à imagem dos anteriores, uma excelente reu-
nião. Pelas pessoas, pelo programa científico... e também
pelo local.

Esperamos por todos os que puderem (e que esperamos
sejam muitos), no Santa Eulália Resort & Hotel SPA – Albu-
feira – Algarve.

Até lá
Arnaldo Figueiredo
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IX Simpósio
da Associação Portuguesa de Urologia
5, 6 e 7 de Outubro de 2006

5 DE OUTUBRO DE 2006, QUINTA-FEIRA

8.00h Abertura do Secretariado

8.50h Abertura – Francisco Rolo (Presidente da APU)

Moderadores:
9.00h Introdução -
9.05h A Experiência Nacional (4min/cada)

9.45h Comentários - (5 min)
9.50h Discussão (10 min)

Moderadores:
10.00h Estado da Arte

10.25h A Experiência Nacional (4 min/cada)

10.50h Comentários - (5 min)
10.55h Discussão (10 min)

Moderadores:
11.30h Avanços em Imagiologia

11.45h Radiofrequência e Crioterapia no Tumor do Rim

12.00h Discussão (5 min)

Moderadores:
12.05 Inibidores da PDE5 e problemas de visão,

12.20 Disfunção Eréctil: Urologia ou Cardiologia?

12.35 Inibidores da PDE5:

12.50 Discussão (10 min)

I - CIRURGIA LAPAROSCÓPICA RENAL

II - PROSTATECTOMIA RADICAL LAPAROSCÓPICA

III - AVANÇOS NO DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO DE
LESÕES RENAIS

IV - CONTROVÉRSIAS SOBRE A DISFUNÇÃO ERÉCTIL

Tomé Lopes e Fernando Carreira

Tomé Lopes

1 - Luís Campos Pinheiro, H. C. C., Lisboa

2 - Pedro Monteiro, H. E. M., Lisboa

3 - João Varela, H. P. V., Lisboa

4 - João Varregoso, H. F. F., Amadora

5 - Arnaldo Figueiredo, H. U. C., Coimbra

6 - José Soares, H. G. S. A., Porto

7 - Teixeira de Sousa, H. S. J., Porto

8 - Rui Prisco, H. P. H., Matosinhos

9 - Eurico Maia, C. H. A. M., Viana do Castelo

10 - Pedro Vendeira, C. H. Vale do Sousa

Hélder Monteiro

Alfredo Mota e Filinto Marcelo

Luis Martínez-Piñeiro (Madrid)

1 - Paulo Dinis, H. S. J., Porto

2 - Estevão Lima, H. G. S. A., Porto

3 - José Dias, H. P. V., Lisboa

4 - Jorge Fonseca, H. C. C., Lisboa

5 - Rui Prisco, H. P. H., Matosinhos

6 - Teixeira de Sousa,

Rui Santos

Carneiro de Moura e Calais da Silva

Manuel Ferreira Coelho

Reis Santos

Luís Ferráz e La Fuente de Carvalho

Nuno Monteiro

Pereira

Palma dos Reis

Pedro Vendeira

C. H. Vale do Sousa

11.05h Intervalo - Coffee-break patrocinado pela Boehringer
Ingelheim

dois em um "on demand"

13.00h Almoço de Trabalho - patrocínio Jaba Farmacêutica

Moderadores: e
14.30h Ureteroscopy, ESWL and PCNL: State of the Art

15.00h Cirurgia Percutânea: A Experiência Nacional
(4min/cada)

15.25h Comentários - (5 min)
15.30h Discussão (10 min)

Moderadores: e
15.40h Terapêutica Médica

16.00h PLFT (ProstaLundFeedbackTreatment) - a New Generation
of High Energy TUMT

16.20h Discussão (5 min)

Moderadores: e
16.25h Conference: Laser and BPH

16.45h A Experiência Nacional (4min/cada)

17.05h Comentários - (5 min)
17.10h Discussão (10 min)

17.20h Fim das Sessões do 1º Dia

8.00h Abertura do Secretariado

Moderadores:
9.00h

9.20h Materiais Sintéticos na Cirurgia da Incontinência e Prolapsos
(15 min)

Cirurgia minimamente invasiva na incontinência urinária e
prolapso

(20 min)

V - LITÍASE RENAL - URETERORRENOSCOPIA LEOC
CIRURGIA PERCUTÂNEA

VI - MINI-SIMPÓSIO GLAXOSMITHKLINE - TERAPÊUTICAS
ALTERNATIVAS NA HBP

VII - LASER NA HBP

VIII - MINI-SIMPÓSIO JOHNSON & JOHNSON -
INCONTINÊNCIA URINÁRIA

VS VS

Lino Santos Arnaldo Lhamas

David A. Tolley (Edimburgo)

1 - J. Luís Barreto, H. E. M., Lisboa

2 - A. J. Almeida Santos, H. D., Lisboa

3 - Branco Palma, H. P. V., Lisboa

4 - Garção Nunes, H. C. C., Lisboa

5 - Ulisses Ribau, H. S. J., Porto

6 - Nuno Louro, H. G. S. A., Porto

Joshua Ruah

António Requixa Carrasquinho Gomes

Arnaldo Figueiredo

Peter Nylund (Finlândia)

Gomes de Oliveira Tiago Sobral

Rainer Kuntz (Berlim)

1 - Ricardo Correia, H. C. C., Lisboa

2 - José Manuel Gomes, H. E. M., Lisboa

3 - Paulo Guimarães/Reis Santos, B. H., Lisboa

4 - Paulo Temido, C. H. C., Coimbra

5 - Estêvão Lima, H. G. S. A., Porto

Rocha Mendes

Paulo Vasco e Américo Santos

Luís Abranches Monteiro

6 DE OUTUBRO DE 2006, SEXTA-FEIRA

Vicent Lucente, (E.U. A.)
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Já está disponível no nosso site (www.apurologia.pt) o Programa (mais detalhado)
do IX Simpósio da Associação Portuguesa de Urologia, organizado pelo Conselho Directivo,

a realizar-se nos dias 5, 6 e 7 de Outubro de 2006,
no Hotel Santa Eulália Resort & SPA em Albufeira, Algarve (www.grandereal.com)

9.35h Insucessos e Complicações na aplicação de TVT e Similares
(15 min)

9.50h Discussão (5 min)

Moderadores: Arnaldo Figueiredo e Eduardo Silva
10.00h New Technologies and New Concepts in Laparoscopic

Surgery

10.45h Intervalo - Coffe-break

Moderadores: Francisco Cruz e Avelino Fraga
11.05h O Urotélio

11.20h Dessensibilização Vesical

11.35h Botulinumtoxin - New Horizons in the Treatment of Lower
Urinary Tract Dysfunctions

11.55h Neuromodulation

12.15h Discussão (10 min)

Moderadores:
12.25h Bexiga Hiperactiva - Actualidades

Introdução:
Fisiopatologia e avaliação,

12.45h Mictonorm - Propiverina

13.05h Discussão (5 min)

13.10h Almoço de Trabalho

Moderadores:
14.30h Conference: Male Incontinence - Surgical Treatment and its

Complications

14.50h A Experiência Nacional (4min/cada)

15.10h Comentários - (5 min)
15.15h Discussão (5 min)

Moderadores: e
15.20h Hormone Refractory Prostate Cancer Treatment

- State of the Art

Rodrigo de Carvalho

J. Marescaux (França)

António Avelino, Fac. Med. Porto

Carlos Silva, Hosp. São João

Jan Krhut (Rep. Checa)

Ruud Bosch (Holanda)

Paulo Vale e Fernando Girão

Tomé Lopes

João Marcelino

Schahnaz Alloussi (Alemanha)

Vaz Santos e José Neves

Arnaud Cherasse (França)

1 - Belmiro Parada, H. U. C., Coimbra

2 - Miguel Guimarães, H. S. João, Porto

3 - Cabrita Carneiro, H. D., Lisboa

4 - Francisco Martins, H. P. V., Lisboa

J. Real Dias

Francisco Pina João Paias

Willem Oosterlink (Bélgica)

IX – VIDEOCONFERÊNCIA EM DIRECTO DO IRCAD/EITS
INSTITUTE, Estrasburgo, França

X - MESA-REDONDA - BEXIGA HIPERACTIVA E DISFUNÇÃO
VESICAL

XI - MINI-SIMPÓSIO OM PORTUGUESA - ACTUALIDADES
EM INCONTINÊNCIA URINÁRIA DE URGÊNCIA

XII - INCONTINÊNCIA URINÁRIA NO HOMEM

XIII - CARCINOMA DA PRÓSTATA
HORMONO–REFRACTÁRIO

15.40h Metastização óssea

15.50h Discussão (5 min)

Moderadores:
16.00h A Experiência Nacional (4min/cada)

16.25h Comentários - (5 min)
16.30h Discussão (10 min)

Moderadores:
16.40h Conference: Medical Treatment of BPH First

Symptoms: an update,

17.20h Intervalo - Coffe-breakl

17.30h Assembleia Geral

08.00h Abertura do Secretariado

09.00h Welcome and introduction

09.10h Minimally invasive treatment of BPH

09.50h Discussion
10.00h Minimally invasive treatment of prostate cancer

10.40h Discussion
10.50h Minimally invasive treatment of urinary incontinence

11.30h Discussion
11.40h Case presentation and discussion

Faculty and audience
12.00h Closure by

Carlos Rabaça

Vilhena Ayres e Jorge Martins

1 - Luís Campos Pinheiro, B. H., Lisboa

2 - Reis Santos, B. H., Lisboa

3 - Rui Sousa, H. M. P., Lisboa

4 - Nelson Menezes, H. D., Lisboa

5 - Miguel Ramos, H. G. S. A., Porto

6 - Alberto Koch, IPO, Porto

Matos Ferreira

Mendes Silva e Tomaz de Azevedo

Bob Djavan (Austria)

G. Morgia, Sassari (Italy)

F. Gomez Sancha, Madrid (Spain)

G. Morgia, Sassari (Italy)

D. Pushkar, Moscow (Russia)

G. Morgia

XIV - BRAQUITERAPIA, CRIOTERAPIA E HIFU NO
CARCINOMA DA PRÓSTATA

XV - MINI-SIMPÓSIO PIERRE FABRE MEDICAMENT

20.00h Jantar do Simpósio - patrocínio Novartis e Sanofi-Aventis

Chair:

12.30h Almoço de Trabalho

7 DE OUTUBRO DE 2006, SÁBADO

UPDATE ON MINIMALLY INVASIVE UROLOGY
IN 2006

ESU Organized Course at the time of the National
Meeting of the Portuguese Association of Urology

G. Morgia, Sassari (Italy)



1º Curso
de Litíase Renal

22 e 23 de Setembro e 29 e 30 de
Setembro de 2006

Instituto de Ciências da Saúde da
Universidade Católica

Organização: Dra. Maria Adelaide de
Lima Serra, Nefrologista

Patrocínios Científicos concedidos pela APU

3as Jornadas Urológicas
do Alentejo

15 de Setembro de 2006
Tema: Urologia, Especialidade

Multidisciplinar
Convento do Espinheiro Heritage

Hotel & SPA em Évora
Organização: José Dias e João Varela

Jornadas “Urologia
e os Cuidados Primários
de Saúde”

26 e 27 de Janeiro de 2007
Fundação Serralves no Porto
Organização: Adriano Pimenta e

Miguel Silva Ramos

Dando seguimento ao Plano de Activi-
dades da Associação Portuguesa de Urolo-
gia o Conselho Directivo organizou o ”Dia
Europeu das Doenças da Próstata” com o
objectivo de informar e sensibilizar os pro-
fissionais de saúde e o público em geral para
as doenças da próstata.

Será feita uma campanha de Alerta para
as Doenças da Próstata de 7 a 16 de Setem-
bro, que incluirá vários tipos de acções,
nomeadamente 4 carros Smart com deco-
ração alusiva ao evento a percorrer o país
de Norte a Sul, transmissão de informações
através da comunicação social, entrevistas,
distribuição de cartazes e folhetos informa-
tivos nos centros de saúde, hospitais e far-
mácias e divulgação através do site APU:
www.apurologia.pt.
O artista Nuno da Câmara Pereira aceitou
colaborar com a APU, cedendo graciosa-
mente a sua imagem para o nosso cartaz.

6

Dia Europeu
das Doenças da Próstata

15 de Setembro
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Sessões Clínicas
de Urologia 2006

III Jornadas de Urologia
e VI Workshop de Urologia
Oncológica

O Serviço de Urologia do Hospital Curry Cabral (Dr. Rocha
Mendes)em parceria com o Serviço de Urologia do Hospital
Pulido Valente (Dr.Tomé Lopes) organizaram as Sessões Clínicas
de Urologia 2006, nos respectivos anfiteatros dos hospitais, em
Fevereiro, Março, Abril e Junho de 2006

Eventos Realizados

IV Jornadas do Serviço
de Urologia do Centro
Hospitalar Médio Tejo

Organizadas pelo colega Paulo Vasco as Jornadas tiveram
como tema “Consensos e Controvérsias em Urologia
realizaram-se nos dias 5 e 6 de Maio de 2006 na Estalagem de
Vale Manso.

Organizadas pelos
colegas Manuel Rebimbas
(Serviço de Urologia do
Hospital do Divino Espí-
rito Santo) e Calais da
Silva, (Grupo Português
Génito-Urinário) as III
Jornadas de Urologia e VI
Workshop de Urologia
Oncológica realizaram-se
no Hotel Royal Garden,
em Ponta Delgada, Aço-
res, de 21 a 24 de Abril de
2006

VII Reunião Ibérica
de Andrologia e Medicina
Sexual e X Congresso
da Associação Portuguesa
de Andrologia

Organizado pelo Prof. Nuno Monteiro Pereira o encontro
teve lugar nos dias 15, 16 e 17 de Junho no Hotel Palace Vidago.

1º Curso de Ecografia
para Internos de Urologia

Realizado nos dias 12 e 13 de Maio em Aveiro
Organização: Dr. José Dias
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Bolsas APU 2006
Investigação Clínica
e Investigação Básica

A data-limite de entrega dos trabalhos
expirou em 31 de Julho de 2006 e os resul-
tados da decisão do júri serão anunciados
durante o jantar oficial do Simpósio do Al-
garve.

Congresso da CAU
– Junho de 2006

Notícias

Congresso
Brasileiro
de Urologia

O XXXI Congresso Brasileiro de Uro-
logia está agendado para 27 de Outubro a
01 de Novembro de 2007 no Centro de
Convenções da Bahia, em Salvador da Ba-
hia, Brasil

1º Simpósio
Lusófono
de Urologia

O congresso de 2006 ocorreu em
Recife, capital de Pernambuco, no Brasil,
de 17 a 22 de Junho e mais uma vez a
Urologia Portuguesa esteve presente.

Para além da presença de muitos
colegas portugueses estiveram presentes
como convidados da organização Francisco
Rolo e Manuel Mendes Silva, o qual proferiu
uma Conferência sob o título “Ética e
Urologia”.

O Presidente da “Confederation Ame-
ricana de Urologia” (CAU), Miguel Angel
Costa (Argentina), nomeou Manuel Men-
des Silva para presidir a recém-criada “Ofi-
cina de Ética” da CAU. Dessa “oficina” fa-
zem também parte urologistas do Brasil,
Argentina e México.

No decorrer do XXXI Congresso Bra-
sileiro de Urologia, por iniciativa de Manuel
Mendes Silva e acordo com o actual Presi-
dente da Sociedade Brasileira de Urologia,
Sidney Glina, organizar-se-á um Simpósio
Lusófono de Urologia. Este simpósio terá a
colaboração da APU, ficando sua organi-
zação a cargo de Manuel Mendes Silva.

Patrocínio e Apoio
Financeiro da APU

BIAPU Errou
No BIAPU nº 1 de 2006 publicou-se

uma notícia sobre o Curso de Introdução à
Cirurgia Laparoscópica que ocorreu no
Laboratório de Cirurgia Experimental da
Faculdade de Medicina do Porto, atribuin-
do-se a organização ao Dr. Carlos Silva
quando na verdade a organização do curso
foi da responsabilidade do Prof. Francisco
Cruz. As nossas desculpas pelo engano.

1ª Reunião
Regional
de Urologia (RRU)

Organizada pelo colega Fernando
Girão a 1ª Reunião Regional de Urologia vai
ser realizada nos dias 15 e 16 de Setembro
de 2006 no Hotel das Termas da Curia. Será
um encontro de urologistas da Zona Cen-
tro.

Prémios APU 2006
Voltamos a lembrar aos colegas que no

final de 2006 serão atribuídos 3 prémios
aos melhores trabalhos publicados na
Revista Acta Urológica:

melhor artigo
original no valor de
1.500,00 (patrocínio
Jaba Farmacêutica)

melhor artigo de internos no valor de
1.500,00 (patrocínio Schering Lusitana)

melhor caso clínico
no valor de
1.000,00 . (patrocínio
Pierre Fabre)

A escolha dos trabalhos premiados será
feita pelo editor e comissão científica.

·

·

·

�

�

�

Dando continuidade a decisão do Con-
selho Directivo anterior em ajudar a viabi-
lizar projectos não premiados no âmbito
das Bolsas de Investigação, a actual Direc-
ção da APU decidiu conceder parecer
favorável ao pedido de patrocínio científico
e apoio financeiro feito pelo Prof. Pedro
Vendeira para execução do projecto “Ca-
racterização molecular dos factores de
crescimento vascular no corpo cavernoso
do humano e do rato em modelo experi-
mental de risco para disfunção eréctil. Pers-
pectivas preventivas e terapêuticas”.

Nesse âmbito foi-lhe concedido uma
verba no valor de 6.000,00 para execução
do projecto.

�
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13 a 16 de Setembro

EAES – European Ass. Endos. Surgery
Berlin, Alemanha
Web: www.eaes-eur.org

17 a 21 de Setembro

Cairo – Egipto
Web: www.ISSM2006.INFU

5 a 7 de Outubro

Santa Eulália – Albufeira, Algarve
Web: www.apurologia.pt
E-mail: apurologia@mail.telepac.pt

18 a 20 de Outubro

Barcelona, Espanha
Web: 51cursourologia@fundacio-
puigvert.es

Congresso Mundial de Cirurgia
Endoscópica

12 World Congress of the ISSM

Curso de Urologia da Fundació
Puigvert

Simpósio da APU

12 a 16 de Novembro

Cidade do Cabo – África do Sul
Web: www.siu-urology.org

27 a 30 de Novembro

Christchurch - Nova Zelândia
Web: www.ics2006.co.nz

3 a 6 de Dezembro

Viena, Áustria
Web: www.essm.org

10 a 13 de Dezembro

European Society of Uro-Technology
(ESUT)
Tenerife, Espanha
Web: www.uroweb.org

21 a 14 de Março de 2007

Berlim, Alemanha
Web: www.eauberlin2007.org

SIU

Annual Meeting of the
International Continence Society
– ICS 2006

Congresso da Sociedade Europeia
de Medicina Sexual

European Urological Winter
Escape Meeting

Congresso da EAU

2007

Agenda de Eventos

13

15 a 19 de Abril de 2007

Web:

Web:
:

Web:

Web:

Web:

Web:

World Association for Sexual
Health Congress

Congresso da AUA

Congresso da Ass. Espanhola de
Urologia

SIU

World Congress of the ISSM

Sidney, Austrália
www.sexo-sydney-2007.com

19 a 24 de Maio de 2007

Anaheim, Califórnia, EUA
www.auanet.org

E.mail aua@auanet.org

7 a 9 de Junho de 2007

Vilamoura, Algarve
www.apurologia.pt

9 a 12 de Junho de 2007

La Coruña – Espanha
www.aeu.es

E-mail: aeu@viajeseci.es

2 a 6 de Setembro de 2007

Paris, França
www.siu2007.com

29 a 30/11 e 1 de Dezembro de 2007

Lima, Peru
www.slams2007.org

E-mail: info@slams2007.org

Congresso da APU

Associados Institucionais da APU


