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Editorial

Caros Colegas,

O novo Conselho Directivo da APU, bem como o Conselho
Consultivo e o Conselho Fiscal, foram investidos pelo anterior
Presidente, Dr. Manuel Mendes Silva, em 15 de Julho. Conforme
é estatutário a investidura é feita nos noventa dias posteriores à
eleição e, sendo um acto muito simples, não pode deixar de
merecer aqui uma referência. Foi com muito honra que assumi-
mos a nova Direcção da APU e é com satisfação que apresen-
tamos os nossos cumprimentos a todos associados.

A primeira reunião do Conselho Directivo foi efectuada ain-
da em Julho e nela foram tratados variados assuntos que se pren-
dem, como é lógico, com o plano de actividades da Associação
para o próximo biénio.

Foi decidido unanimemente manifestarmos o nosso profun-
do reconhecimento a todos os Colegas que no dia 22 de Junho
estiveram presentes no acto eleitoral. Foram 256, o que repre-
senta uma percentagem de urologistas e internos (315) superior
a 80%; é um sinal evidente que os urologistas portugueses estão
interessados em participar e desejam que a Associação contri-
bua para o progresso da Urologia Portuguesa, cumprindo assim
aquilo que é o objectivo essencial de uma Associação de carácter
científico.

Os membros do Conselho Directivo eleito reconhecem
a responsabilidade pela confiança neles depositada e por isso
estão empenhados em alcançar metas ainda mais além das que
a anterior Direcção conseguiu. Contamos com a vossa parti-
cipação e pela nossa parte podem contar com dedicação desin-

teressada, flexibilidade e trabalho com dinamismo e trans-
parência.

Foi ainda unanimemente decidido registar o nosso reco-
nhecimento pelo trabalho desenvolvido pela anterior Direcção
e em especial ao Dr. Mendes Silva pelo empenho que, durante
quase 5 anos como Presidente e 4 como Secretário Geral, incan-
savelmente dedicou a esta Associação.

Foram inúmeras as iniciativas que liderou e levou a cabo.
Basta folhear os “BIAPU” que durante os últimos 4 anos foram
editados para nos darmos conta do imenso trabalho desenvol-
vido e de todas as iniciativas levadas a cabo, as quais contribuí-
ram seguramente para o engrandecimento da Urologia Portu-
guesa.

Estamos no início de uma nova fase da APU. Temos pela
frente uma Urologia que não para de se desenvolver quer no
plano teórico quer no plano tecnológico, impondo um contínuo
desafio. Acompanhar estas inovações, incentivar a investigação
de modo a que a nossa presença nas reuniões internacionais seja
maior, fazer com que o Congresso reflicta de modo mais visível
como vai a Urologia Portuguesa, constituem os nossos principais
objectivos.

Contamos com a colaboração de todos quantos quiserem
acompanhar-nos nestas preocupações – ideias, trabalhos, co-
mentários, críticas… para:
apurologia@mail.telepac.pt ou rolofrisco@netcabo.pt

Presidente
Francisco Rolo

Aos ex-membros
do Conselho Directivo da APU

Caros Colegas,

O Conselho Directivo a que tive a honra de presidir termi-
nou funções na sequência da eleição dos novos Corpos Geren-
tes da APU.

A acção deste Conselho Directivo foi reconhecida por
aclamação na Assembleia Geral amplamente participada de 24
de Junho passado, no Porto.

Como por várias vezes tenho afirmado, penso que, sem
falsas modéstias, algo mudou na Urologia portuguesa nestes

últimos anos, e em grande parte esse facto é devido à acção
deste Conselho Directivo, que inovou, trabalhou e realizou.

Esta acção colectiva, de todos nós, embora muitas vezes eu
fosse a “cara visível”, é credora de aplauso e de reconhecimento,
e dessa forma venho publicamente agradecer-lhe e transmitir-
-lhe a enorme honra e o imenso prazer que foi trabalharmos
juntos e realizarmos juntos obra reconhecida.

Com muita amizade e gratos cumprimentos,

Presidente
Manuel Mendes Silva
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congresso da associação portuguesa de urologia
porto 23.24.25 de junho 2005
Sheraton Porto Hotel & Spa

Congresso
da Associação Portuguesa de Urologia

Realizou-se no Porto, em 23, 24 e 25 de Junho passados,

o Congresso da Associação Portuguesa de Urologia (APU)

de 2005. O Congresso teve-me a mim próprio como

Presidente, sendo Presidente da APU, e como Presidente

Honorário o Prof. Linhares Furtado, figura ímpar da Urolo-

gia e da Medicina portuguesas. O Presidente da Comissão

Organizadora, Dr. Adriano Pimenta, projectou um brilhan-

te evento, com um programa científico interessantíssimo

e muito actual e um programa social magnífico, e toda a

Comissão Organizadora e Científica, do Serviço de Urologia

do Hospital de Santo António S.A., trabalhou arduamente

para o êxito do Congresso.

Assim, o Congresso teve início com o relatório nacional

sobre carcinoma da próstata, efectuado pelo Dr. Francisco

Pina, indigitado para tal tarefa pela direcção da APU, e que

deu uma perspectiva sobre a realidade nacional, infelizmente

algo incompleta pela ausência de respostas de alguns Servi-

ços e Hospitais. Todavia, é de realçar a importância dos nú-

meros referentes a esta patologia, no primeiro levantamento

nacional que se efectuou sobre esta problemática.

Foram discutidos assuntos controversos e avanços em

áreas tão actuais como a oncologia urológica, a hipertrofia

prostática, as disfunções miccionais e a incontinência, as

disfunções sexuais e a andropausa, a urologia pediátrica, as

novas tecnologias como a laparoscopia, a endourologia, a

braquiterapia e o laser, entre outros temas.

Foi realizado um simpósio luso-brasileiro, com 5 convi-

dados brasileiros, na sequência do aprofundamento de rela-

ções entre Portugal e Brasil, e a conferência de encerra-

mento foi proferida por um urologista veterano espanhol,

sócio-honorário da Associação Portuguesa de Urologia,

que aos 81 anos nos brindou com uma brilhante e actua-

lizadíssima conferência sobre “cirurgia urológica, qual o

caminho?”. Aliás, entre os convidados estrangeiros, havia 17

espanhóis, o que mostra como também com Espanha pre-

tendemos aprofundar o nosso relacionamento, numa pers-

pectiva ibérica.

Gostaria de salientar, entre outros convidados estran.-

geiros, a presença do Secretário-Geral da Associação Euro-

peia de Urologia (EAU), que participou na cerimónia inau-

gural do Congresso, recebendo, como a Sociedade Brasileira

de Urologia e a Associação Espanhola de Urologia, a minia-

tura do cistoscópio de prata da APU. O Secretário-Geral da

EAU, na sua breve alocução, informou do bom andamento

da candidatura de Portugal para um dos próximos congres-

sos europeus de Urologia, conforme proposta da Direcção

da APU.
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A participação de convidados nacionais foi numerosa,

para transmitir as várias experiências e sensibilidades, e o

número de inscrições no Congresso foi recorde, ultrapas-

sando pela primeira vez o número de 300, com mais de 150

comunicações, posters e vídeos apresentados.

Houve também a realização de umas Jornadas de Enfer-

magem em Urologia, com temas específicos desta área, e

que teve a participação de mais de 100 enfermeiros.

O programa social foi impecavelmente organizado pelo

Dr. Adriano Pimenta, com o seu habitual requinte e atenção

aos pormenores, com momentos de convívio inesquecíveis,

havendo que realçar o esplêndido aproveitamento das festas

do São João do Porto, e do magnífico fogo de artifício bor-

dejando o Rio Douro.

Finalmente, é de realçar a enorme participação, nunca

antes havida, na Assembleia Geral da APU, e a forma cívica e

democrática como decorreram as eleições para os novos

Corpos Gerentes da APU, com duas listas concorrentes,

com projectos diferentes, tendo cerca de 85% dos urologis-

tas portugueses participado na votação.

Tendo sido reconhecida pela Assembleia Geral, por acla-

mação, a acção da Direcção que terminou funções, deseja-

mos aos novos Corpos Gerentes, particularmente à nova

Direcção da APU e ao Dr. Francisco Rolo, seu Presidente, as

maiores felicidades e os maiores êxitos.

A bem da Urologia Portuguesa!

Manuel Mendes Silva

Ex-Presidente da Associação Portuguesa de Urologia





Congresso
da Associação Portuguesa de Urologia

congresso da associação portuguesa de urologia
porto 23.24.25 de junho 2005
Sheraton Porto Hotel & Spa
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A lista B ganhou as eleições
para os Corpos Gerentes
da APU

Assembleia-Geral
Presidente

Manuel Mendes Silva

Vogal
Ricardo Correia

Vogal
José Duarte

Suplentes
Carlos Sebastião

Saúl Almeida

Lisboa

Lisboa

Barreiro

Ponta Delgada

Aveiro

Conselho Directivo
Presidente

Francisco Rolo Oliveira

Vice-Presidente
Tomé Lopes

Secretário-Geral
Arnaldo Figueiredo

Tesoureiro
José Maria Alves

Vogal
Arnaldo Lhamas

Vogal
Paulo Vasco

Vogal
Carlos Silva

Suplentes
Eduardo Silva

António Filipe Madeira

José Carlos Amaral

Coimbra

Lisboa

Coimbra

Lisboa

Porto

Abrantes

Porto

Lisboa

Lisboa

Gaia

Conselho Fiscal
Presidente

Lino Santos

Vogal
Vaz Santos

Vogal
Paulo Rebelo

Suplentes
Carrasquinho Gomes

Mário Cerqueira Alves

Funchal

Lisboa

Viseu

Lisboa

Braga

Conselho Consultivo
Presidente

Presidente da APU
Vogal

Manuel Mendes Silva

Presidente da APU 2001-2005
Vogal

Adriano Pimenta

Presidente da APU 1997-2000
Vogal

Joshua Ruah

Presidente da APU 1993-1996
Vogal

J.M. Campos Pinheiro

Presidente da APU 1989-1992

Lisboa

Porto

Lisboa

Lisboa

Com larga participação de todos os
sócios, a eleição para os Corpos Gerentes
da Associação Portuguesa de Urologia, rea-
lizada na Assembleia Geral do dia 24 de
Julho de 2005, traduziu-se na vitória da

Ficam assim constituídos os Corpos
Gerentes da APU para o biénio 2005/2007:

Lista B – Por uma APU mais participa-
da e representativa.
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Vencedores do Concurso
às Bolsas e Prémios APU 2005

Bolsa de Investigação Básica em Urologia

Prémio APU – Trabalho de Revisão

– Patrocinada
pelo Grupo Jaba
Valor do prémio: 8.000,00�
Projecto vencedor: Papel do Eixo Grelina-GH-IGFs no
Crescimento Renal Compensador após Nefrectomia
Autor principal: Dr. Estêvão Augusto Rodrigues de Lima
Assistente Hospitalar de Urologia – Hospital de Santo António

– Patrocinado pela APU
Valor do prémio: 1.500,00�
Trabalho vencedor: Profilaxia da Litíase Renal
Autor principal: Dr. Pedro Neto Gomes
Interno do Internato Complementar – Hospital Distrital de Faro

O novo Conselho Directivo da APU felicita os vencedores e
espera contar, para o próximo ano, com um ainda maior número
de trabalhos concorrentes.

Curso Prático de Laparoscopia em
Urologia, realizado nos dias 16 e 17 de Ju-
nho de 2005, na Faculdade de Medicina do
Porto, organizado pelos Drs. Rui Santos e
Rui Lages

Patrocínios Científicos Concedidos pela APU

2as Jornadas Urológicas do Alen-
tejo, realizado em 23 de Setembro, em
Évora, organizada pelos Drs. João Varela e
José Santos Dias (Hospital da Misericórdia
de Évora)

1as Jornadas de Urologia em Medi-
cina Familiar do Douro, realizadas em
23 de Setembro de 2005, no Hotel de
Lamego, organizadas pelo Dr. Mário João
Gomes

Bolsa de Investigação Clínica em Urologia – Patrocinada
pelos Abbott Laboratórios
Valor do prémio: 7.500,00�
Projecto vencedor: Injecção Intra-Prostática de Toxina
Botulínica para o Tratamento da HBP
Autor principal: Dr. João Fernando Alturas da Silva
Assistente Hospitalar de Urologia – Hospital de São João
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Resident’s Office

Notícias

Homenagem
ao Prof. Linhares Furtado

Durante a realização da Assembleia Geral que ocorreu no
Congresso da APU 2005 no Porto o Prof. Linhares Furtado
recebeu a distinção de Sócio Honorário da Associação Portu-
guesa de Urologia, homenagem esta que foi aprovada por
unanimidade e aclamação.

A SBU – Sociedade Brasileira de Urologia decidiu outorgar
ao Dr. Manuel Mendes Silva o título de membro honorário da
SBU, título que lhe será conferido durante o próximo Congresso
Brasileiro de Urologia, que se realiza de 22 a 27 de Outubro de
2005, em Brasília.

O novo Conselho Directivo da APU nomeou o nosso
Secretário Geral, Prof. Dr. Arnaldo Figueiredo, como novo
Editor do Boletim Informativo. As sugestões dos sócios para
publicações são muito bem vindas e devem ser enviadas para o
nosso endereço de e-mail: apurologia@mail.telepac.pt

Novo Editor do BIAPU
- Boletim Informativo
da Associação Portuguesa
de Urologia

O “Resident’s Office” foi recentemente criado na Asso-
ciação Europeia de Urologia (EAU) e integra no seu quadro o Dr.
João Manuel Bastos, que nos solicitou a publicação das seguintes
informações:

O “Resident’s Office” tem como objectivos estruturar o
relacionamento entre a EAU e os Internos, implementar e
desenvolver actividades científicas a eles dedicadas e promover
a sua participação no Congresso da EAU.

Assim, fruto da colaboração com a ESRU, estão em apro-
vação as seguintes vantagens para os internos que pertencerem
a ambas as Sociedades:

Correspondendo ao pedido dirigido à nossa Associação,
foram enviados os contactos de todos os internos em treino em
Portugal.

• Membro activo da ESRU e EAU Júnior, 50� ano
• EAU Guidelines (versão texto e edição de bolso)
• Historia da Urologia Europeia (um volume/ano)
• European Urology Today (quatro números/ano e secção

especial para Internos)
• European Urology Journal (doze números/ano + EAU

Urology Updates)
• Inscrição gratuita no Congresso da EAU
• Inscrição gratuita nos Cursos da ESU durante os Congres-

sos da EAU
• Acesso e patrocínios da EAU para estágios, “fellowships”

e visitas a Serviços
• European Urology DVD Journal (quatro edições/ano)
• Acesso a Uroweb, site oficial da EAU, actualização das

actividades educacionais, acesso a Slide Library, European
Urology on-line, webcasts do Congresso, cursos da ESU
“on-line”, etc.

Título
de Membro Honorário
da SBU

O Vice-Presidente da APU, Dr. Tomé Lopes, foi convidado a
participar no 23rd Congresso Mundial de Endourologia que se
realizou de 23 a 26 de Agosto de 2005, em Amsterdão, como
representante da APU.

23rd Congresso Mundial
de Endourologia



O Secretário Geral da Associação Europeia de Urologia,
Prof. Pierre Teillac, enviou uma carta a todas as Associações
Nacionais, solicitando adesão ao dia da próstata Europeu,
a 15 de Setembro. O Conselho Directivo entendeu aderir
a esta iniciativa. Assim o Dia da Próstata, até agora reali-
zado sempre em Janeiro, será substituído em 2006 pelo
Dia Europeu das Doenças Prostáticas, a realizar em Setem-
bro.
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O novo Conselho Directivo da APU designou o Dr. Tomé
Lopes como editor responsável pela Acta Urológica. Mudanças
significativas na estrutura da revista são esperadas, nomeada-
mente no aspecto gráfico, introdução de várias Secções (artigos
de revisão, artigos originais, secção de opinião, casos clínicos,
espaço para internos, secção de imagem, e algoritmos de de-
cisão em Urologia) e atribuição de prémios anuais aos melhores
artigos publicados.

Novo Editor da Revista
da APU “Acta Urológica”

Dia Europeu
das Doenças Prostáticas

7 e 8 de Outubro

SanaLisboa Park Hotel
E-mail: apurologia@mail.telepac.pt

14 a 16 de Outubro

Hotel Cascais Miragem
E-mail: apurologia@mail.telepac.pt

22 a 27 de Outubro

Centro de Convenções Ulysses
Guimarães
Brasília, DF – Brasil
www.sbu.org.br
e-mail:
aeceventos@aeceventos.com.br

05 de Novembro

Porto
E–mail: apurologia@mail.telepac.pt

SBU – 30º Congresso Brasileiro
de Urologia

APNUG – IV Congresso
Nacional da Associação
Portuguesa de Neuro-Urologia
e Uro-Ginelogia

Jovens Urologistas

Dia do Urologista Sénior

5º Encontro Nacional

11 e 12 de Novembro

Barcelona
Web: www.icsoffice.org

04 a 07 de Dezembro

Copenhaga
Web: www.essm2005.org

05 a 08 de Abril

Paris
Web: www.uroweb.org

20 a 25 de Maio

Atlanta
Web: www.auanet.org
e-mail: aua@auanet.org

ICS Educational Course
by the International Continence
Society

ESSM – 8º Congresso
da Sociedade Europeia
de Medicina Sexual

EAU
– Congresso da Associação
Europeia de Urologia

AUA
– Reunião Anual da Associação
Americana de Urologia

10 a 13 de Junho

Congresso Nacional
Sevilha
E-mail: aeu@viajeseci.es

17 a 22 de Junho

Recife, PE – Brasil
Web: www.cau2006.com.br
E-mail: salvilar@cau2006.com.br

12 a 16 de Novembro

Centro Internacional de Convenções
Cidade do Cabo – África do Sul
Web: www.siu-urology.org

27 de Novembro a 01 de Dezembro

Congresso Nacional
Christchurch New Zealand
Web: www.ics2006.co.nz

AEU
– Associação Espanhola de
Urologia

CAU
– Congresso da Confederação
Americana de Urologia

SIU
– 28º Congresso da Sociedade
Internacional de Urologia

ICS
– International Continence
Society

Agenda de Eventos

2005

2006


