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Pieloplastia laparoscopica
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Objectivos: A pieloplastia de Anderson-Hynes é consi-
derada o tratamento cirlrgico de eleigao para o trata-
mento da sindrome da juncao pielo-ureteral associada,
ou nao, a cruzamento vascular. Apesar da anastomose
laparoscépica poder ser tecnicamente dificil, na nossa
experiéncia, este procedimento é exequivel com tem-
pos operatérios relativamente curtos e baixa morbili-
dade pés-operatéria.

Material e Métodos: Apresenta-se um video demons-
trativo da pieloplastia laparoscépica transperitoneal de
Anderson-Hynes efectuada em duas doentes. Ambas as
doentes referiam desconforto lombar. ATC urogréficae
o renograma comprovaram a existéncia de obstrucdo da
JPU.

Resultados: A média do tempo operatério foi de 150
minutos, dos quais, 60 minutos foram gastos na realiza-
c3o da anastomose pielo-ureteral com colocacdo, tam-
bém por via laparoscépica, de cateter ureteral duplo J. A
perda de sangue intra-operatério foi minima. O dreno
abdominal (Jackson-Prattes) foi removido as 48 horas e
a alta ocorreu no terceiro dia de pés-operatério. O
regresso a actividade profissional verificou-se uma se-
manaapds a intervengao.

Conclusao: A pieloplastia laparoscépica é tecnica-
mente exequivel. Aparentemente trata-se de um proce-
dimento seguro, com baixa morbilidade, um curto pe-
riodo de convalescenca e excelentes resultados cos-

méticos.



