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Introducgao

O sling suburetral transobturador é um procedimento minimamente invasivo usado no
tratamento da incontinéncia urinaria de esforgo. Apesar de ser considerado um procedi-
mento seguro, nos tltimos anos foram descritos varios casos de perfuragao vesical.

Objectivos

O caso clinico, neste video, apresenta uma doente do sexo feminino, com 55 anos, com LUTS
moderados e infecgoes urindrias de repetigao, 12 meses apds uma correcgao cirtrgica de incon-
tinéncia urindria com colocagao de sling suburetral transobturador noutra instituigao hospita-
lar. O diagndstico foi feito através de uma uretrocistoscopia que demonstrou uma porgao do
sling transobturador provocando erosao da parede lateral esquerda da bexiga, préxima do colo,
com volumoso célculo incrustado no seu trajecto. O célculo foi fragmentado com litotritor
pneumatico e ultrasénico, deixando o sling exposto. A porgao intravesical do sling foi removi-
dausando um ressector transuretral e tesoura endoscépica. A duragdo da intervengao foi 70 mi-
nutos. A doente teve alta 48 horas apds a cirurgia. Nao ocorreram quaisquer complicagoes peri
ou pds-operatorias. A extracgao completa da porgao intravesical do sling foi conseguida por via
endoscdpica. Trés meses apds o procedimento, a uretrocistoscopia demonstrou uma discreta
reacgao inflamatdria com reepitelizagdo completa da drea previamente perfurada pelo sling.

Desenvolvimento

O uso do sling transobturador (TOT) no tratamento da incontinéncia urinaria de esforgo é
considerado um procedimento mais seguro do que o seu antecessor (TVT). Teoricamente
apresenta um risco menor de perfuracgao vesical. Na maioria dos centros, tal factor levou a
dispensar a realizacao de cistoscopia intra-operatdria. A técnica cirtrgica para remover um
sling que provocou erosio da parede vesical continua a ser um desafio. Das escassas publi-
cagoes existentes, na maioria dos casos a remogao do sling é conseguida através de cistoto-
mia por cirurgia aberta ou por via laparoscépica. Foram descritos apenas 3 casos na literatura
mundial de remogao de sling por via endoscépica transuretral.

Conclusao

A erosdo vesical provocada por um sling suburetral, com formacao e incrustagao de calcu-
los, pode complicar os procedimentos transobturadores. Contudo, o seu tratamento com
litotricia endovesical e ressecgao endoscépica demonstrou ser um procedimento minima~-
mente invasivo seguro e eficaz.
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