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Introducao

A fistula recto-vaginal (FRV) é uma entidade clinica rara. As causas mais frequentes sao o
traumatismo local, a radiagéo, a infecgao peri-rectal e a neoplasia. A colostomia (provisoéria
ou definitiva) é na maioria dos casos a Gnica solugdo. Nao obstante, a FRV traumatica,
habitualmente obstétrica, pequena e distal é possivel a correcgao por via vaginal.

Objectivos
Visualizar um video de uma correcgao de FRV por via vaginal salientando os passos mais
importantes.

Material e Métodos

Doente do sexo feminino, 75 anos, com FRV por trauma obstétrico hd 48 anos. A cirurgia foi
efectuada por via vaginal e a técnica respeitou os conceitos bésicos para a correcgao de fis-
tulas nomeadamente a separagao e mobilizagdo dos 2 planos (recto e vagina) e o encerra-
mento por planos sem tensao e com linhas de sutura desencontradas. No final foi ainda
realizada uma dilatacgao anal.

Resultados

Doente curada e com elevado grau de satisfagao.

Conclusao
A correcgao da FRV por via vaginal, de etiologia obstétrica, oferece 6ptimos resultados e uma
baixa morbilidade.



