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Realizacao de uma Neobexiga

Ortotépica em Doente Portador
de Conduto Ileal “Bricker”
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A introdugao das derivagoes urindrias continentes, e particularmente das bexigas ortotépi-
cas, preservando a imagem corporal e permitindo uma micgao normal pelas “vias naturais”
constitui indiscutivelmente uma grande vantagem nos doentes que necessitam de realizar
uma cistectomiaradical.

Os doentes preferem, e bem, este tipo de derivagoes e o “uro-oncologista” tem de poder reali-
zar, sempre que seja, oncologicamente razodvel preservar a uretra, este tipo de derivagoes
urindrias.

Cada vez mais, os doentes a quem foi realizada uma derivacao urindria externa solicitam a
reconversdo em derivagdes continentes de preferéncia ortotépicas, querendo por razoes
6bvias e uma vez que se encontram “curados” do cancro da bexiga, melhorar a sua qualidade
devida.

Se arealizagdo de uma neobexiga ortot6pica no mesmo tempo da cistectomia nao apresenta
grandes dificuldades técnicas, ja a reconversdo de uma derivagao intestinal pré existente
numa neobexiga ortotépica é uma intervencao dificil, delicada e nédo isenta de complica-
¢oes. No entanto, muitos doentes estdo extremamente motivados e mesmo depois de
devidamente informados dos riscos de tal intervengao continuam, a todo o custo, a querer
abandonar o “saquinho”. Noutros casos uma revisdo da derivagdo urinaria pode ser neces-
séria, nomeadamente quando se verificam estenoses das anastomoses uretero-intestinais ou
outras complicagdes inerentes. Nesses casos se o doente nao tiver feito uma uretrectomia e
se ndo houver risco de recidiva uretral parece - nos perfeitamente razoavel propor a recon-
versdo em neobexiga ortotdpica.

O video demonstra a transformacao de um conduto ileal “Bricker” numa neobexiga intes-
tinal de baixa pressao, (técnica de Studer) anastomosada a uretra, num doente que tinha
realizado uns anos antes uma cistectomia radical por neoplasia da bexiga.



