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Introducao

A litiase em rins ectdpicos é uma patologia rara, cuja complexidade terapéutica se torna um
desafio. A cirurgia laparoscopica é uma opgao cirtargica no tratamento da litiase urinéria,
estando ainda em debate a sua vantagem quando comparada com outros procedimentos
minimamente invasivos. No caso clinico apresentado, a posicao anémala renal e sua rotagao
sobre o eixo transversal poderiam alterar as referéncias anatémicas utilizadas em procedi-
mentos tais como a Nefrolitotomia Percuténea ou a Litotricia Extra Corpérea com Ondas de
Choque, tornando a cirurgia laparoscépica uma via de abordagem eventualmente mais
segura.

Objectivos
Os autores apresentam um video de uma Pielolitotomia Laparoscépica classica transperi-
toneal em rim direito pélvico, mal rodado.

Material e Métodos

Doente do sexo masculino, 48 anos, com sintomas de dor na fossa iliaca direita e infecgoes
urindrias recorrentes. Os exames complementares revelaram rim em posicao anémala, cujo
polo inferior se localizava abaixo das cristas iliacas, rodado sob o eixo transversal e em
localizacao anterior, verificando-se presenga de célculo rddio-opaco de 1,5 cm no bacinete.
Apesar de apresentar um bacinete muito dilatado e curva renogréfica com atraso excretor, a
prova diurética nao demonstrou evidéncia de obstrugao mecanica. Na tomografia axial com-
putadorizada verificou-se presenca de litiase vesicular, pelo que o doente foi submetido a
colecistectomia laparoscépica no mesmo tempo operatorio.

Resultados
O doente teve alta no 4° dia pds-operatério. Nao houve complicagoes intra ou pds operatd-
rias e encontra-se assintomatico até a data.

Conclusio

A cirurgia laparoscopica pode ser uma opgao terapéutica da litiase urinéria, principalmente
se existirem anomalias congénitas do tracto urinério, permitindo a visualizagao directa das
estruturas anatémicas alteradas, tornando por isso o procedimento cirirgico mais seguro.
Além disso, em casos em que é necessaria a realizagdo de outro procedimento laparoscépico,
este pode ser realizado no mesmo tempo operatdério, sem necessidade de outra via de aborda-
gem ou de uma segunda intervengao, permitindo assim uma menor morbilidade associada.



