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Introducao

A cistectomiaradical é a técnica gold standard para o tratamento do carcinoma de células de
transicdao (CCT), musculo-invasivo, clinicamente localizado. A abordagem laparoscépica
surge como uma alternativa a cirurgia convencional, dado os resultados oncolégicos sobre-
poniveis a custa de menor morbilidade, menor tempo de internamento e de recuperagao
pos-operatoria, e melhor resultado estético.

Objectivos

Apresentagao, em formato de video, do primeiro caso de tumor vesical tratado com cistec-
tomia radical com derivagao urindria ortotépica, utilizando a via laparoscépica, ilustrando
os passos fundamentais desta abordagem cirdrgica.

Desenvolvimento

Homem de 43 anos com o diagndstico histoldgico de carcinoma de células de transigao mus-
culo-invasivo, clinicamente localizado. O doente foi submetido a cistectomia radical com
linfadenectomia pélvica bilateral por via laparoscopica e confecgdo extra-corporal de neo-
bexiga utilizando a incisdo para extracgao da pega cirtrgica (tamanho de 9 cm). A confecgao
da anastomose foi realizada por via laparoscépica, utilizando 6 pontos separados de Vycril
2/0. O tempo cirtrgico foi de 4.5 horas. A hemorragia per-operatdria foi de 600cc, sem neces-
sidade de transfusao de glébulos rubros. Nao houve complicagdes per ou peri-operatérias. O
pos-operatorio decorreu sem intercorréncias, tendo o doente tido alta ao 8° dia p6s-opera-
torio, sem eventos relevantes a reportar. Com cerca de 1 ano decorrido, o doente apresenta-se
continente durante o dia, apresentando episédios de incontinéncia nocturna esporadicos.
Tem funcao sexual satisfatéria com recurso a inibidores da PDES5.

Conclusao

Esta é a primeira cistectomia radical laparoscépica com confecgao de neobexiga reportada
no nosso pais. A cistectomia radical por via laparoscépica com confecgao de neobexiga ileal
ortotépica pela incisao utilizada para a extracgao da pega cirtirgica é um procedimento exe-
quivel, com tempo cirtrgico comparavel com a cirurgia cléssica e sem complicagoes peri-
operatérias no presente caso clinico. Esta abordagem apresenta as vantagens de uma cirurgia
minimamente invasiva, com recuperagao rapida para a vida activa e bons resultados em
termos de continéncia e fungao sexual
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