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Introducao

A Nefrolitotomia Percuténea é o procedimento de eleigdo na abordagem de litiase renal com
dimensdes superiores a 2 cm. A Pielolitotomia Laparoscopica, apesar de pouco utilizada,
pode ser considerada em doentes com anomalias renais, com célculos piélicos tnicos volu-
mosos ou em doentes nos quais a Litotricia Extracorpdrea, a Nefrolitotomia Percutanea ou a
Abordagem Ureterorrenoscopica nao tiveram sucesso. Permite ainda a correcgao simultanea
de uma anomalia da JUP (Pieloplastia).

Objectivos
Os autores pretendem fazer uma curta apresentagao em video de uma Pielolitotomia Lapa-
roscopica Transperitoneal com descrigao passo-a-passo.

Desenvolvimento/Caso Clinico

M.LJ.E, 49 anos, sexo masculino, com litiase renal radiopaca direita volumosa (4 cm),
resistente a Litotricia Extra-Corpdrea, com crises ocasionais de dor lombar intensa, foi sub-
metido a Pielolitotomia Laparoscépica Transperitoneal apés cateterizagao uretérica com
Duplo J. O video desta cirurgia serd apresentado num excerto de 5 minutos onde serao
descritos os passos da técnica: posicionamento em litotomia dorsal e colocagao uretérica
retrégrada de catéter Duplo J, reposicionamento do doente em dectbito lateral esquerdo
com elevagido da zona lombar direita, colocagao dos trocares (4) e estabelecimento de pneu-
moperitoneu pela técnica de Hasson, abertura do peritoneu parietal posterior e rebatimento
do célon, identificagao e dissecgdo do ureter até ao bacinete, identificagao do vasos renais,
dissecgao e libertagdo do bacinete, incisdo e abertura do bacinete, extracgdo do célculo,
encerramento piélico com sutura continua e remogao dos trocares com encerramento con-
vencional da parede abdominal. As perdas sanguineas durante o procedimento foram mi-
nimas (<100cc) e o p6s-operatério nao teve intercorréncias pelo que o doente teve alta ao 3°
dia. Retirou o catéter Duplo] 1 més ap6s a cirurgia.

Conclusées

A Pielolitotomia por via laparoscépica constitui uma opgao adicional ao tratamento da
litiase em Urologia, principalmente em servigos com urologistas com experiéncia laparos-
coépica. Trata-se de um procedimento tecnicamente mais exigente que a Nefrolitotomia
Percutdnea e com uma taxa de conversao significativa. E um procedimento minimamente
invasivo, seguro e efectivo em doentes criteriosamente seleccionados.



