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Introducao

A nefroureterectomia com cistectomia perimeatica é uma opgéao terapéutica para o trata-
mento cirdrgico dos tumores do urotélio alto. A morbilidade associada a duas incisoes abdo-
minais ou a uma incisdo abdominal extensa levou a introdugao de técnicas endoscépicas
para desinsercao do meato ureteral e reducdo da morbilidade associada as incisoes
abdominais.

Objectivos

Descrever e avaliar aimplementagao da técnica.

Desenvolvimento

Os doentes submetidos a nefroureterectomia por retroperitoneoscopia foram avaliados em
termos de idade, indice de massa corporal, tempo cirtrgico, volumes tumoral e da pega
cirargica, perda de sangue, taxa de conversdo para cirurgia aberta e do tempo de inter-
namento pés-operatério.

Conclusao

A nefroureterectomia por retroperitoneoscopia com cistectomia perimeética contribui para
aredugio da morbilidade pés-operatéria. E uma opgao terapéutica disponivel no Servigo de
Urologia do Hospital Curry Cabral desde 2005, constituindo a opgao preferencial dum ni-
mero crescente de cirurgioes.



