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Introducao

O carcinoma vesical, a segunda neoplasia urolégica mais frequente no homem, manifesta-se
de forma superficial em cerca de 70 % dos casos, progredindo para o estadio invasivoem 10 a
20 %. A cistectomia radical é o tratamento standard para doentes com tumor vesical mus-
culo-invasivo.

Objectivos

Avaliacao clinica dos resultados e complicagoes peri-operatérias dos doentes submetidos a
cistectomia radical, realizada no Servigo de Urologia do Hospital Fernando Fonseca, durante
o periodo compreendido entre 1998 e 2008.

Material e Métodos

Efectuou-se a andlise retrospectiva dos doentes operados. Foram contemplados dados
referentes aos doentes (demograficos, clinicos, factores de risco) ao tumores (estadio), as
cirurgias (RTU prévias, técnicas de derivacdo urindria, tempo operatério, tempo de interna-
mento e complicagoes peri-operatorias) e ao seguimento oncolégico (recidiva, metastizagao
e sobrevida).

Resultados
Os autores descrevem as indicagoes, a morbilidade e a mortalidade de 84 doentes subme-
tidos a cistectomia e derivagao urinéria de 1998 a 2008 no Hospital Fernando Fonseca.

Conclusao

A cistectomiaradical é uma cirurgia agressiva, com morbilidade significativa, associando-se
os estadios mais avangados a maior taxa de complicagdes. A derivagao urinaria deveré ser
seleccionada e individualizada, de acordo com critérios oncoldgicos, o estado fisico do
doente e a opgao do doente. A melhoria das técnicas cirtrgicas e de anestesia, assim como, a
melhoria dos cuidados peri-operatdrios nos tltimos anos, tém resultado na redugao da mor-
bilidade e em tempos de internamento mais curtos.



