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Introducgio

O esfincter urindrio artificial (AUS) tem sido o tratamento cirtirgico padrao da incontinéncia
urinaria de esforgo apés cirurgia prostatica (IUE). O InVance® é uma proétese sintética
colocada em posigao sub-uretral a nivel bulbar, com ancoragem dssea, que oferece uma base
de fixacdo firme. Tem sido referido na literatura como alternativa ao AUS em doentes selec-
cionados.

Objectivos

Descrever os resultados do InVance® no tratamento da IUE ap6s cirurgia prostatica.

Desenvolvimento

Sessenta e dois doentes foram submetidos a InVance® A etiologia da IUE foi a prostatec-
tomia radical em 58 casos e cirurgia por doenga benigna em 4. A cura foi definida como a
auséncia de necessidade de utilizar protecgoes diarias (ppd) e a melhoria como a redugao
superior a 50% nessas protecgoes. A avaliagdo do grau de satisfagao dos doentes foi realizada
através de uma questao verbal simples.

Com um follow-up médio de 28 meses, quarenta doentes estdao curados (65%) e 14 melho-
rados (23%). As taxas de cura aos 3 (n=30) e 4 anos (n=12) sdo de 70% e 66%, respectiva-
mente. A complicagdo mais frequente foi o desconforto perineal prolongado (12 doentes -
19%). Seis doentes (10%) apresentaram residuo pds-miccional elevado transitério. Em 2
casos (3%) foi necessério extrair a prétese devido a infecgdo. Um doente necessitou de
revisdo cirturgica por deslocagdo de parafusos de fixagao 6ssea.

Conclusao

O InVance® oferece bons resultados em termos de taxas de cura e melhoria, que sao estéveis
ao longo do tempo, e tem uma taxa aceitavel de complicacdes. Em doentes com formas
menos graves de IUE (<5ppd), o InVance® pode ser considerado como primeira alternativa
no seu tratamento cirargico.
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