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Introducao

O Nefroma Quistico Multiloculado (NQM) é uma neoplasia renal benigna relativamente
rara, que frequentemente apresenta caracteristicas clinicas e imagiolégicas indistinguiveis
das neoplasias renais malignas quisticas. Isto dificulta um diagnéstico pré-operatdrio
definitivo, bem como a escolha da terapéutica mais adequada. Os autores apresentam um
caso clinico, no qual a hipétese de diagnéstico imagiolégico de Nefroma Quistico Multilo-
culado, foi confirmada pelo exame histopatoldgico efectuado a pega operatoéria.

Objectivos

1. Descrever a avaliagdo clinica, os meios complementares de diagndstico e a terapéutica
efectuada numa doente de 44 anos com o diagnéstico imagiolégico de Nefroma Quistico
Multiloculado.

2. A prop6sito do caso clinico, apresentar uma revisao da literatura. O Caso Clinico refere-se a
uma doente do sexo feminino, de 44 anos, que efectuou uma ecografia renal para esclarecimen-
to etioldgico de 3 episédios de hematiria macroscopica. Este exame revelou formagao quistica
multiseptada no rim direito, com cerca de 7cm de didmetro méximo, com contetdo puro. A
Tomografia computorizada(TC) e a Ressonancia Magnética Nuclear(RMN) mostraram uma
massa quistica complexa renal direita (com didmetro maximo de 7,4 cm), com septos e multi-
plas cavidades com contetido liquido, aspectos a favor de Nefroma Quistico Multiloculado.

Resultados
A doente foi submetida a Nefrectomia radical direita. O exame anatomopatolégico da pega
operatoéria estabeleceu o diagndstico definitivo de Nefroma Quistico Multiloculado.

Conclusao

Perante a suspeita imagiol6gica de NQM a Nefrectomia Radical constitui sem davida uma
opgao terapéutica. No entanto, a Nefrectomia Parcial é uma opgéao a considerar nas lesoes de
pequena dimensao (inferiores a 4cm de didmetro), em que a suspeita clinica e imagioldgica é
forte. O exame extemporaneo intra-operatério pode ter um papel importante no sentido de
evitar orecurso a cirurgia radical.
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