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Introducao

Os locais mais frequentes de metastizagao do Carcinoma de Células Renais (CCR) sao o 0sso,
o pulmao, o figado, o cérebro e as glandulas supra-renais. No caso especifico da metastizagao
6ssea, somente 7% acontece nos membros inferiores ou superiores.

Material e Métodos

Doente do sexo masculino, 42 anos de idade, referenciado por Ortopedia ja com diagnéstico
de CCR metastizado. O quadro de apresentagéo clinica, desencadeado 5 meses antes, foi de
dor no joelho esquerdo sem histéria de traumatismo associado. A TAC do joelho revelou
uma formacgao osteolitica na diafise do fémur esquerdo. Efectuou, entdao, uma bidpsia
cirdrgica da lesdo 6ssea cujo o resultado anatomo-patolégico determinou metastase de CCR
(padrao de células claras). A TAC abdomino-pélvica e tordcica para identificagao e
estadiamento do tumor revelou uma neoplasia do pélo superior do rim esquerdo com 9 cm
de didmetro, adenopatias hilares e retroperitoneais, e metastases pulmonares. Realizou
Nefrectomia Radical esquerda citorredutora.

Resultados

A anatomia patoldgica revelou Carcinoma de Células Renais Grau III ( 13x 10 cm) sem inva-
sdo da gordura perirenal. Efectuou tratamento adjuvante com Sunitinib (5 ciclos) e Radio-
terapia sobre o fémur esquerdo ( 30 Gy). Passados 3 meses o doente encontra-se assin-
tomaético e com estabilidade das les6es 6sseas na cintigrafia.

Conclusao
A metastizagdo dssea dos membros inferiores por CCR é pouco frequente e s6 raramente
determina o quadro inicial de apresentagao.



