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Urolitiase na Crianca:

Um Desafio
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A Urolitiase tem apresentado aumento da sua incidéncia nos tltimos anos nos paises
ocidentais, associada a importante morbilidade. Embora seja uma entidade pouco frequente
na idade pediétrica, com uma prevaléncia de apenas 2% a 3% dos casos de litiase em geral,
continua a ser um desafio cirirgico a necessidade da remogao dos cédlculos, nomeadamente
nas criangas pequenas.

Apresentamos o seguimento dos doentes na nossa consulta nos tltimos 2 anos com diag-
nostico de Urolitiase, que foram tratados ou néo e os que aguardam oportunidade terapéu-
tica para remocao dos calculos, considerando as dificuldades de acesso aos meios terapéu-
ticos especializados nesta area.

Num total de 14 criangas com idades de 1 a 19 anos, com predominio do sexo masculino, das
quais 6 foram submetidas a cirurgia, 4 a litotricia extra-corpdrea, 2 eliminaram os célculos
espontaneamente, enquanto 2 aguardam o inicio do tratamento.



