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Neoplasias Vesicais Primarias

nao Uroteliais Benignas
— Casuistica 2008-2009
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Introducio

Os tumores uroteliais representam a maioria dos casos de neoplasias primarias da bexiga. As
neoplasias nao epiteliais, representam menos de 5% do total. Podem ser beningas ou
malignas. Apresentam uma grande variedade histoldgica. Os leiomiomas sdo as neoplasias
benignas mais comuns. Sao mais frequentes no sexo feminino. Provocam sintomas pelo efei-
to de massa. Apresentam excelente progndstico. O adenoma nefrogénico é uma lesdo meta-
plasica rara que surge como resposta do urotélio a agressdo (trauma, infeccao, radiacao). E
mais frequente no sexo feminino. Os condromas dos tecidos moles sao neoplasias benignas,
de crescimento lento, localizadas mais frequentemente nas extremidades. Até a data, existe

referéncia na literatura a apenas 1 caso de condroma da bexiga.

Objectivos
Revisao da casuistica do servigo de neoplasias ndo uroteliais benignas de 2007-2008

Desenvolvimento

Caso 1 - Sexo feminino, 45 anos. Assintomatica. Ecografia de rotina revela pélipo vesical
com 1,5cm. Submetida a cistoscopia/RTU: Lesdao submucosa. Exérese da lesao. Histologia:
Condroma da bexiga. Follow-up sem evidéncia de recidiva. Caso 2 - Sexo feminino, 45 anos.
Queixas de distria e poliaquitria. Sem evidéncia de ITU. Ecografia revela formagao nodular
na vertente posterior da bexiga. Cistoscopia inicial sem evidéncia de lesoes. Citologias
negativas. RTU inicial sem alteragoes. Submetida a novo RTU que revela Adenoma Nefro-
génico. Assintomatica e sem evidéncia de recidiva. Caso 3 - Sexo feminino, 50 anos. Queixas
de poliaquidria, distria, peso no hipogastro. Ecografia: Massa vesical com extensao anterior.
Submetida a RTU. Histologia Lipoma. Submetida a cistectomia parcial. Massa com extengao
até ao canal inguinal. Confirmagao anatomopatoldgica de lipoma. Em seguimento. Caso 4 e
5 - Sexo masculino, 55 anos; Sexo feminino 65 anos. Ecografia vesical: Formagéo polipéide.
Submetido a RTU: Formagao submucosa; Histologia: Leiomioma vesical. Sem evidéncia de
recidiva.

Conclusao

As neoplasias vesicais ndo uroteliais benignas, representam uma minoria do total de
tumores vesicais. Sao mais frequentes no sexo feminino. Apresentam clinica escassa ou
simulando ITU. A cirurgia é curativa.
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