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“o papel como fórum internacional de referência”

“A razão de voltarmos a ter estas reuniões hispano-portuguesas é por 
fazermos 100 anos desde a primeira reunião. Achamos que é interessante 
comemorarmos essa data agora em 2025, e o acordo entre as duas asso-
ciações, espanhola e portuguesa, foi realizar duas partes desse encon-
tro, um em Espanha, neste congresso, e outro em outubro próximo, no 
congresso da APU”

“Temos todos muito a ganhar. Há uma grande empatia entre urologistas por-
tugueses e espanhóis, muitos conhecem-se pessoalmente por problemas 

isso é importante existir essa partilha de conhecimentos. Obviamente que 

CONGRESSO CENTENÁRIO 
HISPANO-PORTUGUÊS
INTEGRADO NO PROGRAMA DO CONGRESSO ESPANHOL DE UROLOGIA

DE 10 A 14 DE JUNHO
CÁDIZ, ESPANHA,
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a urologia Espanhola é composta por um número muito maior de 
urologistas, são muito reputados em termos europeus e mundiais, 
e claro que isso para nós, portugueses, é um interesse extra”.

Atualização de conhecimentos durante os 
três dias de congresso

-
logia em particular, a verdade é que tudo está ainda um pouco no 

próximos anos, certamente, vão multiplicar-se e estar presentes 



“talvez não, pois 
os chineses sabem menos de inglês do que eu de man-
darim” 

TRIBUTO



DISCURSO 
DIRETO

“QUEREMOS CONSOLIDAR

A COOPERAÇÃO ENTRE

A SBU E A APU”



_Jornal Urologia Atual (JUA): Como começou o 
seu gosto pela medicina e como se iniciou nesta 
especialidade?

_JUA: E como é que chega a Presidente da Socie-
dade Brasileira de Urologia?

_JUA: Quais são as principais atividades e a que é 
que se dedica a Sociedade Brasileira de Urologia?

_JUA: Como é que surge a ligação e a parceria 
com a Associação Portuguesa de Urologia? De 
que forma aparece o intercâmbio e proximidade 
entre estas duas associações?



_JUA: Qual é a mais-valia e quais as vantagens 
deste intercâmbio de residentes e urologistas entre 
a Sociedade Brasileira de Urologia e a Associação 
Portuguesa de Urologia?

_JUA: Existem mais ideias e projetos que possam 
surgir desta parceria entre as duas entidades?

_ JUA: Existem muitas diferenças entre Portugal 
e Brasil na área da saúde pública e da urologia, 
mais em concreto? São realidades algo distintas e 
em que a partilha de contextos é fundamental para 
tanto uma como outra poderem evoluir.



A SBU EM NÚMEROS

SBU – SOCIEDADE BRASILEIRA DE UROLOGIA

TARGET

PEDAU

OS EVENTOS DA SBU FORAM 
ACEDIDOS EM 35 PAÍSES
DIFERENTES:

SBU EM CASA

186 EVENTOS

MAIS DE 11.000

MAIS DE 18.000 

33 PAÍSESSBU
SOCIEDADE BRASILEIRA 
DE UROLOGIA TARGET

40 EVENTOS

MAIS DE 4.000

MAIS DE 7.000

35 PAÍSES

PEDAU

44 EVENTOS

MAIS DE 3.400 

MAIS DE 6.000 

22 PAÍSES 

O PULO DO GATO

8 EVENTOS

MAIS DE 1.000

MAIS DE 1.500

14 PAÍSES



UROEVENTOS





40º CONGRESSO ANUAL DA ASSOCIAÇÃO
EUROPEIA DE UROLOGIA
MADRID, ESPANHA - 21 A 24 DE MARÇO 2025

 “o aumento da incidência e mortalidade no 
caso de tumor na próstata para os próximos 20 anos.” 
Foram apresentados dados de um “rastreio universal 
com resultados promissores e podendo ser uma reali-
dade em breve, com diminuição do sobretratamento e 
custos associados para o doente e para o sistema de 
saúde”, 

“biópsia prostática guiada por 

 

revisão nos critérios de linfadenectomia no tumor pros-
tático e vesical e aumento das possibilidades de trata-
mento no CPmHS - dupleto vs tripleto com a aprovação 
da darolutamida em dupleto”.

“um congresso ex-
traordinariamente interessante, com muitas novidades 
tecnológicas e alguns resultados de evidência relacio-
nados com as mesmas”.

“o urologista tem de 

sessões que pretende assistir para não perder nada im-
portante!”. 

A Medalha EAU Willy Gregoir
Prof. Francesco Montorsi (Itália)

Prémio EAU Frans Debruyne Life Time 
Achievement Prof. Anders Bjartell



O CONGRESSO EM 
NÚMEROS

27 SALAS E 11.000 CONGRESSISTAS;

32 SESSÕES TEMÁTICAS,

47 CURSOS ESU, 939 COMUNICAÇÕES ORAIS;

140 VÍDEOS:

90% DAS CIRURGIAS 23% 
ENDOUROLOGIA.

OUTRAS
CONCLUSÕES
E DADOS

_TUMOR RIM: 

_TUMOR BEXIGA:

_HBP:

_LITÍASE

“UM CONGRESSO EXTRAORDI-
NARIAMENTE INTERESSANTE, 
COM MUITAS NOVIDADES TEC-
NOLÓGICAS E ALGUNS RESUL-
TADOS DE EVIDÊNCIA RELA-
CIONADOS COM AS MESMAS”



6º SÁBADO UROLÓGICO 
DE CIRURGIA ROBÓTICA
28 JUNHO 2025
ESPOSENDE

“São encontros direcionados para a formação e o que 
tentamos realizar são encontros temáticos, em várias 
áreas da urologia, para com experts e urologistas de 
renome conhecidos em Portugal, para darem o seu 
contributo e partilharmos conhecimento com os inter-
nos. Este sábado em concreto foi um pouco diferente 

-
nos dos últimos anos, para tratar do tema da robótica 
que surge agora em força em Portugal”

“trazer alguns internos 
mais velhos com os que vão acabar agora e os próxi-
mos cirurgiões robóticos para fazerem apresentações 
a abordar resultados e mais valias dos sistemas robóti-
cos”. 

“Foi uma forma de promover a comunicação dos 
próprios internos e partilhar essa informação com os 
especialistas”.

“É bom saber que os vários serviços 

“SÃO ENCONTROS DIRECIONADOS PARA A 
FORMAÇÃO...EM VÁRIAS ÁREAS DA UROLO-

GIA, PARA COM EXPERTS E UROLOGISTAS DE 
RENOME CONHECIDOS EM PORTUGAL, PARA 

DAREM O SEU CONTRIBUTO E PARTILHARMOS 
CONHECIMENTO COM OS INTERNOS.”



Foram trabalhos espetaculares, grandes apresen-
tações, tanto teórico-práticas como teóricas, sobre as 
várias técnicas robóticas dentro da urologia”

“Tem existido um crescimento exponencial do núme-
ro de sistemas robóticos em Portugal e diria que está 
mais liberalizado. Os que existiam há mais de dez anos 
estavam todos em hospitais privados e eram poucos. 
Agora estamos a ter robôs no sistema nacional de 

muitos mais doentes.

técnica e uma arma que vamos usar para melhorar a 
técnica cirúrgica, com muito melhores resultados, fun-
cionais e oncológicos, e com menores taxas de com-
plicações”, 

caminho a percorrer, comparativamente com a Euro-
pa. Havia pouco acesso porque não existia assim tanta 
difusão de sistemas. 

-
siliência, houve uma progressiva instalação de robôs 

houve essa instalação.

E isso fez com que a técnica fosse mais fácil, mais 

como a urologia que é uma das que mais utiliza a 
robótica”,

“A EVOLUÇÃO DO SISTEMA ROBÓTICO VEIO 
PARA FICAR, É UMA TÉCNICA E UMA ARMA 

QUE VAMOS USAR PARA MELHORAR A TÉCNI-
CA CIRÚRGICA, COM MUITO MELHORES RE-
SULTADOS, FUNCIONAIS E ONCOLÓGICOS, E 
COM MENORES TAXAS DE COMPLICAÇÕES”

REALIZADO A 28 DE JUNHO NO HOTEL SUAVE MAR, EM ESPOSENDE





EM
GENDA



18 - 20 SETEMBRO
Congresso ICS

8 - 1 1 OUTUBRO
Congresso CAU

23 - 26 OUTUBRO
Congresso APU 2025 



“o congresso mais importante 
para quem se dedica às disfunções pélvicas e à incon-
tinência”. 

“eclética e multidisci-
plinar”, 

“temos visões diferentes da urologia, 
-

proctologia e até da ciência básica que é onde surgem 

um background diferente”. 

“Acho que é um tema importante na urologia atual 
-

dar a caracterizar os doentes e a compreendermos mel-
hor o doente individual, com base em big data, tratada 

“Os cursos são extremamente enriquecedores, uma vez 
que são da responsabilidade de alguns dos melhores 

-
plorar um pouco mais”. 

“Uma grande oportunidade para trocar experiências 

conhecimentos e outras realidades”

CONGRESSO ICS
18 - 20 SETEMBRO
ABU DHABI, EMIRADOS ÁRABES UNIDOS

À CONVERSA COM…
RICARDO PEREIRA SILVA



CONGRESSO CAU
8 A 11 DE OUTUBRO 2025
CIDADE DO PANAMÁ, PANAMÁ

44.º Congresso da Confederação 
Americana de Urologia com
representação portuguesa

o congresso integrará, 
uma vez mais, o Simpósio Luso-Brasileiro de urologia, 
organizado pela SBU – Sociedade Brasileira de Urolo-
gia e pela APU – Associação Portuguesa de Urologia. 

porque quer a SBU, quer a APU, são associados da 
Confederação e organizam este evento durante o con-

Central e da América do Sul, e por isso com muitas
sessões em espanhol e algumas em inglês.
Então, este Simpósio tem a particularidade de ser feito 

CAU, numa parceria estreita entre APU e SBU”

Simpósio Luso-Brasileiro”. 

“Este ano, os temas vão desde a oncologia, como o 
cancro da próstata, nomeadamente sobre as biópsias 
da próstata, o que existe de novidades, tema da apre-
sentação da qual estarei responsável, e depois passará 
pelo tratamento das neoplasias do rim, uma parte não 
oncológica, mais dedicada às inovações no tratamento 
da hiperplasia benigna da próstata e nos casos de uro-
logia funcional, nomeadamente incontinência urinária”



“É também levarmos um pouco da nossa visão euro-
peia no que diz respeito ao tratamento destas doenças 
e da abordagem diagnóstica às nossas patologias mais 
comuns e a partilha de experiências, da nossa visão 
portuguesa em paralelo com a visão brasileira, e por 
isso que este Simpósio tem sempre interesse.  Porque 
apesar de tratarmos da mesma coisa, de termos as 
mesmas recomendações, há uma ligeira diferença na 

que vivem”.

importante que troquemos experiên-
cias”. 

“Costumo dar o exemplo de algumas patologias, como 
o cancro do pénis, mais emergente na América Central 
e na América do Sul, um tema que pela frequência com 
que acontece nestas realidades, tem maior tempo de 
debate no congresso. Depois também algumas novi-
dades do panorama internacional e que são discutidas 
neste congresso, no tratamento do cancro da próstata 
e mesmo tecnologia, de cirurgia minimamente invasiva, 
da robótica, cirurgia endoscópica, onde existirão várias 
sessões que acredito serem muito interessantes para 
urologistas que façam um trabalho mais genera-
lista, isto pese embora ser algo longe para nós, portu-
gueses”

PROGRAMA ABORDA 
DIFERENTES TEMAS

CONGRESSO LISBOA



CONGRESSO APU 2025
15 A 18 DE NOVEMBRO 2025
HOTEL HILTON PORTO GAIA, VILA NOVA DE GAIA

CONGRESSO ANUAL DA APU 
TERÁ, PELA PRIMEIRA VEZ, UMA 
ORGANIZAÇÃO PARTILHADA

Quatro dias intensos dedicados à Urologia

A organização partilhada entre o Hos-
pital de Santo António e o Instituto Português de 
Oncologia irá conferir uma maior abrangência do 

O Centro de Congressos Hilton, Porto Gaia, recebe 
entre 23 e 26 de outubro de 2025 o Congresso da 
APU - Associação Portuguesa de Urologia.

“Temos o know-how de outras organizações e esse 
crédito, mas este ano propusemos que fosse uma 

experiências e permitir uma maior diversidade 
porque vamos ter colegas muito focados na parte 
oncológica enquanto o nosso foco são mais as 
patologias benignas”, 

“e 
se correr bem é também um exemplo para organi-
zações futuras em comum”. 

“Esse primeiro congresso realizou-se há 100 anos, 

uma segunda edição no Porto, algo que nunca che-
gou a acontecer. Vai realizar-se 100 anos depois e 
essa é uma particularidade que devemos assinalar”, 

“uma grande proximidade e relação 
muito boa”. 

as 
evoluções tecnológicas que se têm registado na 
área da oncologia, da medicina de precisão e na 
cirurgia minimamente invasiva, nomeadamente a 
cirurgia robótica”.

a crescer”

“duas perspe-
tivas diferentes, duas instituições, com diferentes 
métodos de trabalho e abordagens diferentes das 
patologias”.



“A decisão de 
estarmos a participar pela primeira vez na organização 

serviço que tem vindo a crescer desde a sua formação, 
nos primórdios dos anos 90, que tem vindo a adquirir 

-
panhado as inovações e a modernização dos restantes 
serviços de urologia”,

“destacar 
a reunião ibérica dos internos de urologia e também as 

-
dade Brasileira de Urologia”. 

apresentação sobre a história da urologia hispano-por-
tuguesa e também a apresentação de vários temas 
urológicos, discutidos segundo a perspetiva dos cole-
gas espanhóis e portugueses, com a partilha das suas 
respetivas experiências”. 

“O nosso serviço e a nossa instituição basicamente tra-
tam doentes do foro oncológico e penso que a nossa 
experiência na área da oncologia, com a abordagem 
em todas as suas vertentes, poderá ser uma mais-valia, 
quer na escolha dos temas, quer na sua abordagem.
E destacar a forma mais prática como algumas sessões 
serão levadas a cabo, estimulando a discussão entre 
os presentes e a partilha das suas experiências”, 

A SUBMISSÃO DE TRABALHOS (CARTAZES E VÍDEOS) DECORRE 

ATÉ 7 DE SETEMBRO DE 2025. PARA ACEDER A TODAS AS IN-

FORMAÇÕES SOBRE O CONGRESSO DEVERÁ CONSULTAR O SE-

GUINTE LINK: HTTPS://APUROLOGIA.PT/CONGRESSO-APU-2025. 

(23 de ou-
tubro)

(24 de 
outubro)

(25 de outubro)

(26 de outubro)

“A DECISÃO DE ESTARMOS A PAR-
TICIPAR PELA PRIMEIRA VEZ NA 
ORGANIZAÇÃO DESTE CONGRES-
SO É POR CONSTITUIR UM DESA-
FIO PARA UM SERVIÇO QUE TEM 
VINDO A CRESCER DESDE A SUA 

FORMAÇÃO NOS PRIMÓRDIOS 
DOS ANOS 90”



PROGRAMA MUITO ABRANGENTE

SESSÕES PRÉ-CONGRESSO
8h30 – 13h00 >

14h30 – 16h00 > 
17h00 – 18h30 > 
20h30 >

8h30 – 9h30 >
9h30 – 10h50 >
11h10 – 12h10 >

12h10 – 12h30 >
12h30 – 13h00 > 

8h30 – 10h00 > 
10h00 – 11h10 > 
11h30 – 12h30 > 
12h30 – 13h30 > 
15h30 – 17h00 > 
17h20 – 18h20 > 

18h20  – 18h50 > 

19h00 – 20h00 > 

20h30 >

CONGRESSO CENTENÁRIO
HISPANO-PORTUGUÊS
9h00 – 9h10 >
9h10 – 9h40 > 
9h40 – 10h10 >
10h30 – 11h00 >
11h00 – 11h30 > 
11h30 – 12h00 >
12h00 – 12h15 >
12h15 – 13h15 >
13h15 – 13h30 >
14h30 – 15h30 >
15h30 – 16h50 > 

17h10 – 18h30 >

18h30 > 
20h30 >



ESPAÇO
JOVEM

ALÉM- FRONTEIRAS



VOZES EM FORMAÇÃO
O QUE OS RELATÓRIOS DE ESTÁGIO NOS CONTAM, EM DISCURSO DIRETO

GABRIEL COSTA VASCO QUARESMA



VOZES EM FORMAÇÃO
O QUE OS RELATÓRIOS DE ESTÁGIO NOS CONTAM, EM DISCURSO DIRETO

ALEXANDRE GROMICHO ANDRÉ JIN YE



VOZES EM FORMAÇÃO
O QUE OS RELATÓRIOS DE ESTÁGIO NOS CONTAM, EM DISCURSO DIRETO

EDUARDO FELÍCIO JOÃO LORIGO



JOÃO ARAGÃO VITAL



2025
GERAÇÃO



ACADEMIA



*A PRÓXIMA SESSÃO IBÉRICA 

O Cocktail de Boas-Vindas:

A sessão proporcionou não apenas a atualização cientí-

especializada e construção de pontes entre os internos 
dos diferentes países. 

A Cerímónia de Encerramento: 
Para esta edição, escolhemos um tema essencial:
Educação Cirúrgica em Urologia.

Ao fomentar o diálogo internacional, pretendemos construir 
conexões mais sólidas e facilitar a troca de boas práticas na 
formação cirúrgica em todo o mundo!

Esperamos contar com a vossa presença!

REFORÇANDO AS CONEXÕES UROLÓGICAS 
ENTRE RESIDENTES ALÉM-FRONTEIRAS



ARTIGO DE OPINIÃO
FORMAÇÃO CIRÚRGICA EM UROLOGIA: QUO VADIS?

Texto: André Jin Ye | Interno de 5º ano de Urologia – ULS Santa Maria | Secretário do NIAPU

A FORMAÇÃO CIRÚRGICA EM UROLOGIA ENCONTRA-SE NUM PONTO DE VIRAGEM.

O FUTURO EXIGIRÁ NÃO APENAS BONS CIRURGIÕES, MAS PROFISSIONAIS QUE

APRENDAM DE FORMA SEGURA, ESTRUTURADA E RESPONSÁVEL. 





MIGUEL BRITO LANÇA
HOSPITAL DE S. JOSÉ – ULS S. JOSÉ (LISBOA)

PEDRO LOPES FERNANDES
HOSPITAL DE GUIMARÃES – ULS ALTO AVE (GUIMARÃES)

DO SONHO À ESPECIALIDADE



ANDRÉ JIN YE
 HOSPITAL SANTA MARIA, LISBOA

ANA MARTA FERREIRA
UNIDADE DE SAÚDE LOCAL DE COIMBRA.LISBOA



1.º MÓDULO DA ACADEMIA DE UROLOGIA, 
COM O TEMA “UROLOGIA FUNCIONAL, 
NEUROUROLOGIA E TRAUMATOLOGIA

“A participação foi muito boa e todos os internos 

nos disseram que gostaram muito e deram-nos 

deixa-nos animados, até porque são eventos ainda 

por parte dos coordenadores e também na prepa-
ração das palestras. Algo muito trabalhoso, mas 
que fazemos com muito gosto”

“partilha de conhecimentos 
entre os participantes que é sempre valiosa”.

“Acima de tudo quisemos que fosse transmitida a 
-



co aplicado por quem sabe porque lida com essas 
situações no seu dia-a-dia. Quisemos privilegiar mais 
esta parte”

“de forma 
intermitente, no contexto do serviço de urgência”. 
“Existem alguns conceitos que se estiverem sedi-
mentados pelos futuros urologistas podem levar 
a decisões mais rápidas e melhoradas, algo que é 
fundamental numa urgência”, 

“Módulos são uma forma de atualização na urologia”

É uma forma de atualização em urologia e, no fundo, 
formação em urologia, em que se tenta reproduzir o 
modelo americano e o modelo europeu, não é nada 
que se inventou de novo, tratando de temas com
pessoas que se dedicam às áreas em questão”

“Muita da traumatologia urológica, essencialmente 
da bexiga, também do ureter e da uretra, acaba por 
ter consequências funcionais e nunca deixa de ser 
urologia funcional e reconstrutiva, e, portanto, acha-

com a urologia funcional”, 

“pessoas 

muito nessa área”
“de uma forma muito boa”. 

“perpassar todos esses temas comuns da 
urologia funcional e da traumatologia, sem esgotar 

todos os pontos”.

é 

-
gem de permitir que as pessoas se conheçam entre 
si, vindos de hospitais completamente distintos”.



DUAS BALAS PERDIDAS... NA BEXIGA!

Situações sui generis do dia-a-dia do 
serviço, com balas perdidas... na bexiga!

UROCURIOSIDADE

01






